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Nome del progetto: Un arcobaleno di... emozioni 
Responsabile del Progetto: Lione Raffaella 
Data Inizio progetto: 25/10/2016 
Data fine progetto: 31/05/2017 
Classi coinvolte: Sez A - Infanzia Crespadoro, Sez B - infanzia Crespadoro 
Numero totale alunni coinvolti: Sezione A e sezione B infanzia di Crespadoro t 
otale alunni coinvolti 48 
Bisogno formativo degli alunni: Le insegnanti dopo l'osservazione iniziale dei 
bambini ritengono che per favorire uno sviluppo armonico del bambino sia 
necessario un giusto equilibrio tra le competenzecognitive ed emotive. Condividere 
le emozioni aiuta a capire che non si è soli e non si è soli nemmeno a provarle e che 
insieme si possono affrontare. 
Competenze specifiche di riferimento: Con il progetto "Un arcobaleno di 
emozioni"vogliamo aiutare i bambini a dare voce e nome alle proprie emozioni per 
essere capaci di comprendere e condividere anche quelle altrui sviluppando la 
capacità di osservare, imparare a conoscere il proprio stato d'animo e acquisendo la 
capacità diesprimersi con vari linguaggi. 
Il percorso partendo dall'osservazione di sè sosterrà il bambino a riconoscere, 
disegnarle,colorarle,esprimerle nel gioco con il corpo e con la musica. 
Abi lità e conoscenze: comunicare ed esprimere sentimenti ed emozioni usando 
linguaggi diversi. 
mettere in atto strategie per risolvere i conflitti.Potenziare le proprie capacità 
grafico- pittoriche 
Azioni-attività che si intendono svolgere: Realizzazione di elaborati grafico-
pittorici personali e di gruppo 
Costruzione di libretti sulle emozioni. 
Realizzazione di giochi sulle emozioni(memory,tombole, emoziometro....) 
Drammatizzazioni. 
Realizzazione di una proiezione fotografica sul percorso con eventuale mostra degli 
elaborati.Una uscita didattica.Feste con i genitori 
Progetto di riferimento del PTOF: Valorizzazione e potenziamento competenze 
linguistiche, Potenziamento delle competenze logico-matematiche, Sviluppo 
competenze cittadinanaza attiva e democratica, Potenziamento delle discipline 
motorie, stili di vita sani 
 
 


