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Nome del progetto: Sportivamente 
Responsabile del Progetto: Giunta Maria 
Data Inizio progetto: 12/11/2016 
Data fine progetto: 20/05/2017 
Classi coinvolte: 1A Secondaria Molino, 2A Secondaria Molino, 3A Secondaria 
Molino, 1B Secondaria Molino, 2B Secondaria Molino, 3B Secondaria Molino, 1D 
Secondaria SPM, 2D Secondaria SPM, 3D Secondaria SPM 
Numero totale alunni coinvolti: 167 
Bisogno formativo degli alunni: Partecipazione a 
1.Attivita' spirtive scolastiche 
2.Camplonati studenteschi(Altletica, Campestre, Pallacanestro) 
3.Centro sportivo scolastico (gruppo sportivo pomeridiano) dove si prevedono 16 ore  
4.Progetti UST (Sulle Strade della Grande Guerra Asiago 25o26 Maggio 2017, 
Gioco anch'io) 5. Tornei tra squadre sulle attività pallamano, pallacanestro e calcetto, 
dove saranno chiamati tre esperti esterni che spiegheranno le regolecdel gioco e dove 
verranno messe in atto piccole partite, questo sarà realuzzato in tre giornate di 
primavera dove verrà chiesta la collaborazione di tre esperti esterni che spiegheranno 
le regole principali del gioco e faranno eseguire piccole partite. 
Competenze specifiche di riferimento: Incrementare l'attività motoria, la 
partecipazione e l'interesse per le attività fisico-sportive.  
Conoscere se stessi 
Promuovere il coinvolgimento di tutti gli alunni in modo inclusivo 
Promuovere sani stili di vita in un'ottica di Salute e Benessere psicofisicoSicurezza e 
prevenzione. 
Abi lità e conoscenze: Confrontarsi e relazionarsi in maniera corretta con gli altri     
Acquisizione e rispetto delle regole nel Gioco e nello Sport e il Fair Play 
riconoscendo il valore etico dall'attività sportiva e della competizione 
Favorire la conoscenza del territorio e ilmrispetto dell'ambiente 
Sicurezza e Prevenzione. 
Azioni-attività che si intendono svolgere: Promuovere l'attività motoria come 
benessere fisico  per un corretto stile di vita 
Progetto di riferimento del PTOF: Potenziamento delle discipline motorie, stili di 
vita sani 
 
 


